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Un grup de nens juguen al costat del mur fronterer que separa Mexic dels Estats Units en el municipi de Platges de Tijuana.
Aquesta fotografia forma part del projecte La Raza de Edu Ponces / RUIDO Photo, finalista del premi Zampa en 2021
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* El repartiment d’aquesta revista als
socis es fa amb el suport de
ay

Editorial

MARG: QUARESMA, PRIMAVERA
| GANVI D’HORARI

“Quaresma ventosa, collita granosa; si massa vent fa, ni palla
ni gra.” La variabilitat del calendari litUrgic fa perdre rigor cientific a
aquest refrany, ja que la major part d’aquest mes de marg cau en
periode de quaresma, que comenga el dia 5, donant per acabat el
carnestoltes, encara que no a tot arreu.

Malvats.- La historia esta farcida de personatges que podem
catalogar com a malvats. Persones sense escripols que han fet
mal a tort i a dret. No cal que s’hagin tacat les mans de sang si,
amb I'abls del seu poder, causen morts o desgracies a persones o
etnies. Alguns, molt llunyans en la historia, altres més propers, com
I'Holocaust. Per0 aixd no és només historia. També és un present
que veiem en directe en els telenoticies, com la neteja étnica dels
palestins a mans de I'Estat israelia i els actes terroristes de Hamas,
on no es respecten les normes humanitaries més elementals. No
dubto gens ni mica a qualificar de malvats els autors d’aquestes
atrocitats. Fan feredat les seves crueltats.

“Riviera” de Gaza.- La historia esta farcida de fatxendes,
impresentables, maleducats, prepotents i incultes, perd que aquests
formin part del govern dels Estats Units d’Ameérica, sén figues d'un
altre paner. Aquesta minoria autocratica que conforma el govern de
D. Trump neguitegen els nostres dies, prenent decisions propies de
malvats sense escrupols, com poques vegades s’ha vist en el mén
occidental des de la Segona Guerra Mundial.

Primavera i nou horari.- El dijous 20 de marg comencara la
primavera astronomica i el dia 30 haurem de canviar les busques dels
rellotges per tenir I'horari d’estiu. Fins quan aquests canvis que no
deixen d’'incomodar-nos?

Gent del Masnou desitja als seus socis i a tots els lectors d’aquesta
revista, un bon inici de la primavera, sindbnim de renaixenca de la vida,
de I'esperanca i de I'optimisme, que falta ens fa. %
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LA SOCIETAT GLOBAL ACTUAL

La societat global actual no deixa
de donar-nos ensurts a la gent gran.
Tot i que anhelavem la Democracia
com a solucié als greus problemes
autoritaris de la dictadura; avui pero,
alguns aspectes, son iguals o pitjors
encara: Estem sotmesos als poders
factics o politics.

Bona part dels nostres repre-
sentants, actuen exactament com
ho feien aquells que manaven
quan érem joves; nomeés ens volen
per votar-los. Després, fan i desfan
Sense escoltar ni consensuar criteris
amb els ciutadans, els seus projec-
tes no sempre encertats; que tothora
eixuguem els contribuents.

Prenem com a exemple I'Ajun-
tament del Masnou: 33 milions de
pressupost pel 2025, més 25%
d’augment de I'IBI i brossa, més al-

e Diistia oberts

Les cartes dirigides a I'espai Bustia Oberta és indispensable que portin: nom, cognoms, adrega, nim. del DNI i signatura
de l'autor i es publicaran amb el nom i cognoms de I'autor. En cap cas no es publicaran cartes signades amb pseudonim
o inicials. Per tal de donar la major oportunitat d’expressié als nostres lectors, recalquem que I'extensié dels escrits

no podra excedir els 1.600 caracters, espais inclosos; en cas contrari, la Redaccié podra abreujar-les o rebutjar-ne la
publicacié. Data limit 20 de cada mes. Gent del Masnou no es fa responsable del contingut de les cartes, seleccionara les
que siguin d’interes general i no mantindra correspondencia amb els seus autors.

tres carregues com la pretensio de
recaptar 1,1 Milions per mantenir
SUMEM, entre sancions i parquing.
Al temps que el comerg local s’ofe-
@a, diguin el que diguin. Quants co-
merciants locals van participar a la
Fira de Nadal? La que havia de sal-
var-los, amb casetes nordiques i tre-
net turistic. Qui paga aquest dispendi
superflu, en temps magres?

Amb els nous contenidors intel-
ligents de brossa: 458.000 €, que
pagara el poble; pretenen utilitzar-los
per posar sancions de fins 3.000 €!
Sempre, mirant el millor per als vi-
latans!; Mentre, calen altres mesu-
res socials, pensades amb els peus
a terra i no amb el cap als nivols.
Aquest model d’administracid insos-
tenible, de visio jerarquica i sango-
nera, ens esta arruinant.

Angel Zamora i Gracia

FARMACIES DEL MASNOU

Fa dos mesos que trobo a faltar, dins
la vostra revista, la informacié dels
farmacéutics del Masnou, amb el
quadre de les farmacies de guardia,
adreces, telefons, etc. Sé que aques-
ta informacid es pot trobar en altres
llocs, per exemple, a internet, pero
em resulta molt facil i comode fulle-
jar la revista Gent del Masnou que
sempre tinc ama, a la taula de centre
de la sala de casa.

Aquesta omissio és temporal o defini-
tiva? Es una decisio de Gent del Masnou
0 bé hi ha algun altre motiu? Penso en
la gent gran i en les dificultats que els
anem carregant quan els diem que con-
sultin internet, una tasca que per a ells és
molt complicada. Amb prou feines po-
den cercar informacid als seus mabils.

Mercé Meca Pérez
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fusteria en general

fusteries exteriors, mobles a mida, portes i tarimes
restauracio fusteries nobles
dissenys propis personalitzats...

Poligon Industrial BUVISA - Ptge. Oest, 6J
08329 TEIA (Barcelona)
630 462 904 - 937 566 168
femflocs@gmail.com www.femflocs.com

4 | @revistagentdelmasnou

Blanc de guix
CASAL DE SETMANA SANTA

Preu: 70€/ material inclos

Del 14 al 16 d’abyil
Horari: de 9 a 13h.

www.blancdeguix.com

CARTA AL MOLT HONORABLE SENYOR SALVADOR ILLA,
PRESIDENT DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA

Dies enrere ens va recomanar fraternitat en les
nostres relacions socials i amb altres territoris. De
debo que ens agradaria molt, seria més agradable i
tothom hi sortiria guanyant.

Ja veu que el problema no és que no vulguem

la fraternitat ni la solidaritat. El problema és que
no en rebem. Jutgi-ho vosté mateix repassant la
nostra historia recent. La secular actitud de I'Estat
espanyol de no deixar-nos gestionar els nostres
ports, els nostres aeroports, els nostres impostos,
els nostres recursos, les nostres
infraestructures, fins i tot el nostre
autogovern, és pot anomenar fraternal?
O simplement és espoli economic i
imposicio politica?

A l'actitud persistent durant decades
d’ignorar les queixes catalanes de

mal finangament, d'espoli fiscal i de
maltractament de la llengua se la pot
qualificar de fraternitat? O és més aviat
voluntat de fer mal?

De l'actitud dels politics, comunicadors,

policies, jutges i governants que van

fer el possible per agredir-nos violentament en una
votacié democratica sobre la independéncia de
Catalunya, amb imatges que van fer avergonyir
Espanya al moén, se'n pot dir fraternitat? No és una
infame violencia politica?

L'actitud dels jutges i fiscals del judici del procés,
que partien de la presumpcié de culpabilitat, i van
fer una sentencia perversa que no corresponia als

fets reals, amb condemnes totalment injustes, és
fraternitat? O més aviat és prevaricacio?

L’actitud dels jutges que incompleixen la llei

quan es neguen a aplicar la llei d'amnistia es pot
anomenar fraternitat o és simplement odi i desig de
venjanca?

No, President, la relacié d’Espanya amb Catalunya
és molt lluny de la normalitat democratica que
voste ens vol fer creure que existeix. En realitat,

es basa en una constitucio utilitzada
com a arma contra la nostra Nacio,

en un estatut que encara no ha

estat aprovat correctament, en uns
mitjans que reparteixen mentides,

por i anticatalanisme i en un sistema
judicial que es nega a complir la

llei. Com a consequencia, entre els
catalans la pobresa augmenta, I'escola
i la sanitat estan cada vegada pitjor i
I'habitatge es va convertint en un luxe
inassequible. Tot plegat és una evident
anormalitat democratica dirigida a
destruir Catalunya i els interessos dels
catalans.

Ens agradaria, senyor llla, que no volgués fer-nos
creure el que no és i que comencés a tocar de
peus a terra.

Tingui un bon dia. %

Assemblea Nacional Catalana del Masnou
elmasnou@assemblea.cat

/u

perruquera i estilista a domicili

659 796 076 www.nuriasole.com
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Gos entre cames | foto INTERNET
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Pep Parés

Es diumenge i fa sol. El cami ral té les
terrasses plenes de patates que cruixen
a la boca, vermuts que s’enfilen cap
els llavis i olives que desprenen olor
d’anxova i de mar al primer mos. El
pebre vermell abraca les escopinyes
abans de degustar-les. | els musclos,
desarmats de la closca, omplen de
sabor els mossecs

Els tovallons de paper s’enlairen a rebuf de 'aire
i, els que no volen, acaben refregats entre dits

i llavis. Els gots no paren de buidar-se quan
arriben plens de I'altre canto¢ de la vorera, dels
bars que miren a mar. De tant en tant arriba un
petit terratrémol amb la trencadissa d’'un vas

que s’esmicola bo i escampant una munié de
vidrets pel terra. Un gos s’espanta veient el cul
del got caient del cel mentre camina endinsat en
un mar de cames que fa entendre perqué molts
xuts a porta dins de I'area no arriben a gol. Des
de la seva algada tot és diferent. Si la corretja
que el lliga s’atura, s’asseu i espera pacient la
propera estrebada. Tot quiet, bada i veu desfilar un
seguit de mitges d’hivern, sabates de tota mena,
mitjons variats i faldilles d’algades diverses, llises
0 estampades i de tota mena. Els pantalons no
mostren tanta disbauxa. L'olor d’alguns cistells
arran de nas l'esvera.

6 | @revistagentdelmasnou

Una ma de nen li acarona el cap de tant en tant

i una senyora s’ajup i li parla amb entonacions
estranyes que semblen amables. L'altera la
preséncia d'un altre ca com ell passant a fregar.
No ha pogut saber si era mascle o femella perque
no s’ha aturat. La corretja es tiba i es posa a
caminar. De sobte sent ganes d’anar de ventre

i es para. Una estrebada suau pero constant el
forga a seguir endavant mentre defeca cinc o sis
deposicions I'una darrera I'altra. Continua la marxa
deixant enrere els renecs de gent que es mira la
sola de la sabata empipada i fastiguejada. Ara

es para perque alguns escridassen el seu amo
senyalant les seves sabates. Rep un cop sec
semblant a un castig de qui aguanta la corretja.
No sap pas de que va tot plegat. La gent discuteix
pero ell s’embadaleix amb les rodes dels cotxes
que passen volant entre el terra i el protector de
ferro de la carretera. Al seu voltant hi ha gent
enfadada que reclama urbanitat, que diu que
poden coexistir animals i persones si els amos ho
volen. Al principi de tot, quan era cadell, sempre

Gos mirant a I'amo

hi havia una bossa de plastic que recollia les
seves deposicions. Ara ja fa molt de temps que no
ho veu fer. Tampoc entén perque la gent fa salts
estranys per la vorera quan podria caminar recte i
normal. | sempre passa quan hi ha pel terra piletes
d’olors d’altres gossos.

A la muntanya és diferent. Va deslligat i pot defecar
alla on vol. Perd com que els gossos segueixen
els camins fets, si cap altra cosa no els distreu,
doncs caga alla on vol, o sigui, al mig del cam!.

El senyor de la corretja camina endavant i de tant
en tant el crida. Amatent, se’n va al seu costat i
s’atura. No té prou nas per olorar tants rastres
d’animals i humans. Ni consciencia per admirar

el mar llunya. No té prou ulls per observar 'ocell
que vola, o el que esta a la branca movent el

cap sincopat i electric; o el pardal agosarat que
s’apropa i s’enlaira sense que arribi a tocar-lo. Com
I'esquirol silent que salta d'un arbre a I'altre amb
una cua molt llarga pero sense ales, que estrany.
Li fa respecte el porc senglar que esbufega fent
forats. Ell és feli¢ al bosc fins que el seu amo
renega i s'emprenya mentre es neteja la sola

de la sabata de merda de... gos. A les botes de
muntanya la bruticia s’hi encalla bé amb tanta
superficie gravada. A la fi I'amo ha trobat la solucié
que li estalviara emprenyades i multes: recollira

les defecacions quan el tingui lligat pel carrer i les
de la muntanya si les veu. Pero, per a rematar la
qulestio, pensa que si aparta del cami les caques
que fa el seu gos amb un bastonet dels que hi ha
pel bosc, i n'aparta les que pugui d'altres gossos
-en compensacio per les que fa el seu gos i ell
potser no les veu-, aconseguira uns viaranys nets
per transitar-hi i abonara la natura en espais que
ningu trepitja.

El gos baixa de la muntanya content fins que
s'atura, a ran de poble, i caga plaentment i, oh
sorpresa, el seu amo li recull la merda! Final poetic
de l'escrit i consells per a qui els vulgui escoltar! ¥

No té prou ulls per observar
I'ocell que vola, o el que

esta a la branca movent el
cap sincopat i electric; o el
pardal agosarat que s’apropa
i s’enlaira sense que arribi a
tocar-lo. Com I’esquirol silent
que salta d’'un arbre a l'altre
amb una cua molt llarga pero
sense ales, que estrany
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ENCARRECS QUE FEIEN

ALS NOSTRES MARINS

SEGLE XX

Joan Muray

Al mes passat us comentava els
encarrecs que feien els masnovins als
capitans mercants de la nostra marina
de vela del vuit-cents, i aquest mes
contaré els que feien, ja no als capitans,
ates que la marina de vela s’havia
extingit cap als anys vint del segle

XIX, sind a uns quants masnovins que
seguien navegant en diversos treballs a
la Companyia Transatlantica

Seguien portant alguns mantons de Manila i també
guacamais, pero el que portaven més, sobretot
després de la Guerra Civil i la Segona Guerra Mun-
dial, a causa de I'escassedat de certs productes
alimentaris, era el seguent:

¢ Oli, en garrafes de galons'
* Sucre, en saquet
» Katiuskes?

Aquestes garrafes no eren com les d’aqui, que
van folrades de canya per protegir-les, aquestes
(vegeu foto) anaven nues i eren més altes que
les nostres. Les que duien cap aqui tenien una
capacitat de 2 litres.

Les podeu recordar si us heu fixat que en algunes
de les pel-licules dites de I'oest, algun home hi
bevia a morro agafant-la per la nansa i posant-se-la
sobre I'espatlla.

Els saquets de sucre devien contenir un parell de
quilograms, eren fets de cot6 blanc i duien unes
lletres al seu damunt, com brodades.

Les katiuskes es devien dur perque aqui, en aquell
moment no se’n trobaven o eren molt cares, i les
families que tenien algun navegant aprofitaven per

i

b
L}

Garrafa de galons

| per descomptat, en totes les epoques s’ha
practicat el contraban, i aquells no en foren
I'excepcio.

El principal contraban que feien era de tabac,
ja que aqui n’hi havia poques marques i car,
especialment el ros. Se 'amagaven on podien:
entre la roba, a sobre, com ara els mitjons, etc.

Em conten que un cop varen portar una peca
gran, un frigorific, i ara em direu, com s’amaga
una pega d’aquestes dimensions? Doncs no

—~—i ol

hagueren d’amagar-la, ja que I'electrodomeéstic
de contraban era per al capita del vaixell, i aquest
ja s’havia conxorxat amb la duana del port. | tots
contents.

En sé d’'un que una vegada em portava, a mi, un
d’aquests guacamais tan vistosos, perd quan ja
eren en alta mar, els arriba un cable que els deia
que aquests ocells duien una mena de malaltia,
que tindrien problemes en arribar a port, el de
Barcelona, i que feren? Doncs tirar-los per la
borda. No sé la capacitat de vol que tenen, pero si
estaven a distancia de terra, el pobre ho passaria
malament.

A diferencia del segle XIX, la varietat de productes
que els encarregaven era molt diversa, ja que
podia anar de tot el que he dit, fins a estris de
cuina diversos, fets d’alumini i amb nanses
anticremades, que duien els vaixells que, a més
d’America, anaven a ports italians; o bé jocs de

te de porcellana xinesa o japonesa, que també
estaven de moda.

A tot aixd hem d'afegir-hi el cafe, que duien cru i el
torraven aqui. A voltes anaves pel poble i t'arribava
una flaire de café torrat d’alld més agradable.

També recordo que algun d’aquests mariners
duien uns gots estampats amb figures de dona,
figures vestides, pero que en posar-li un liquid,
la dona quedava nua, fet que feia esgarrifar les

Figura d’un natiu america

Notes
1. Mesura utilitzada als paisos anglofons, que als EUA equival a 3,85 I.

Pijama de seda, de Panama

avies. Aquests gots i altres estris, aqui ni pensar-ho
que els poguessin vendre, a causa de la ferotge
censura que imposava la dictadura.

| per la mateixa causa, duien revistes, especialment
de cinema i de moda, que portaven de Cuba, on
no hi havia censura.

Les cameres fotografiques també eren portades
d’America, ja que n’hi havia més varietat.
Normalment les duien com a regal per a
adolescents.

Robes exotiques per confeccionar-se vestits, o
peces ja fetes, com pijames de seda, o bé peces
de roba étnica. Figures representatives de les
cultures d’aquelles terres, fetes amb terra cuita i
acolorides a ma.

Com veieu, la varietat de peces i productes que
duien, era molt més variada i extensa que a I'etapa
dels vaixells de vela. | encara una cosa més, pero
que havia d’estar inclosa al mes passat. Resulta
que també hi havia un producte que s’encarregava,
pero a la inversa, d’aqui cap a America.

Aixo eren les puntes de coixi, molt apreciades per
la gent benestant de les republiques americanes,
puntes que feien moltes dones d'aqui, de
capitans 0 no, i que els capitans s’enduien cap
alla i venien, fet que repercutia en les economies
masnovines®. ¥

Manta de Tzitzicastenango (Guatemala)

2. Nom popular de les botes d’aigua. Nom que provenia de la famosa sarsuela Katiuska, la dona russa, la protagonista de la qual duia aquestes botes.

3. Noticia donada per Carles Maristany i Salas, a qui agreixo la seva col-laboracié.

demanar-les-hi. Saquet de sucre

Peca d’un joc de te japoneés
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Enmig d’aquesta selva indigna, volem donar valor
a Mohamed i Max, fills d’emigrants, que en la seva
mala sort de néixer a la franja depredadora d'un
classisme sense entranyes, han estat capagos

de sumar llurs aptituds nates, respectius estudis
acumulats i també I'atzar de viure al Masnou, per
auto inventar-se i percebre I'emprenedoria de
donar continuitat a la centenaria sala de cinema La
Calandria.

SABEN QUE TREBA
EL PUBLIC ENS RESPON

MOHAMED DRIOUECH SLAITI 35 | MAX NATZIROV 34
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Com vau arribar al Masnou?

Els meus tiets —ens diu Mohamed- ja estaven vivint
aqui i el meu pare va venir abans per a trobar habi-
tatge i feina i en complir jo 2 anys més o menys, ja
ens va poder fer venir del Marroc tota la familia, la
meva mare i el meu germa, d’un any. Tinc records
molt breus d’Alella on vam viure inicialment, o sigui
que la meva memoria es la de qualsevol noi de
familia treballadora nascut al Masnou.

Molt s’ha escrit i parlat del classisme institucional que arbitra el
repartiment de la riquesa de tots, impedint que els escassos ascensos
socials que haurien de facilitar la igualtat plena dels ciutadans autoctons
0 immigrats que, quan son gent treballadora, no reben el tracte d’igualtat
que llueix inoperant en el text de la sacra constitucio del 1978

El pare va trobar feina a la pagesia. Jo vaig anar
primer a la guarderia, més tard la primaria al Ferrer i

Guardia i el batxillerat a I'Institut Mediterrania. Des de
ben petit vaig comencar a ajudar al meu pare fent de
jardiner, tasca que, des de bon principi m’estimulava
donant-me calerons per les meves despeses.

Jo soc casat i tenim una filla d’un any i mig. He fet
la carrera d'Arquitecte Tecnic, sempre m’he inte-
ressat en el disseny i I'edificacio, pero des el 2018
I'ocupacié laboral és molt escassa i per tant, molt
dificil situar-se. Jo soc religids practicant de I'lslam,
vaig estudiar enginyeria de la construccio i els meus
interessos professionals son la ciencia i la tecnica.

Els meus pares sén Russos. —ens diu Max— jo devia
tenir 8 anys, vam viure un temps a Barcelona i la
meva germana petita ja va néixer aqui. La primaria
a La Marinada, la secundaria a IES Maremar i

a la Universitat vaig estudiar Multimédia amb
master a disseny i edicio 3D. Visc amb parella.

No soc creient, Moha i jo coincidim en la nostra
tasca empresarial perque som molt pragmatics

i meticulosos en la feina i a I'hora de prendre
decisions. Ambdds dominem el disseny grafic, el
manual, i totes les variants digitals, la qual cosa ens
permet mantenir I'amplia difusi¢ digital (Facebook,
X, e-mail...) de la nostra programacio.

Des de quan esteu implicats en el Cinema?

Fou just en complir els 14 anys, enmig del trangol
mental que comporta I'adolescencia vam tenir

la sort de poder treballar amb I'antic gerent de
Cinema La Calandria. En principi com a favor fins
poder tenir contracte laboral. Amb altres companys
ens repartiem totes les tasques des de la neteja
del local, difondre la publicitat impresa, controlar
I'entrada del public i amb la projeccié aleshores
encara analogica amb grans bobines de pel-licula
enllaunades que exigien moltes tasques i sobretot
atenci6 en I'equipament de segona ma perqué
durant la projeccié no fallés res.

Una oportunitat en varies vessants, la de guanyar
un salari per tenir diners de butxaca mentre
estudiavem i a la vegada iniciant-nos en un ambit
tecnologic i cultural com és el cinema i els seus
continguts just quan passava dels sistema analogic
al fascinant univers de la digitalitzacio.

L’entusiasme vostre sorprén! Va ser un cami de
roses?

Molt al contrari! La primera pel-licula “Ocho
apellidos vascos” fou la inauguracio en projeccio
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digital. Moment en el qual nosaltres dos, ja
estavem al cas de tota la gestio i amb contracte
laboral. Al 2017, en apartar-se inesperadament
el titular, 'empresa es trobava de cop en perill de
fallida.

Nosaltres teniem 27 - 28 anys i vam tenir que
sanejar els comptes sense dominar del tot el
sistema digital de la nova tecnologia. Tampoc
estavem avesats en el tracte empresarial. En

els primers tramits amb les distribuidores, vam
notar que el caracter incompetent i desorganitzat
de I'antic gerent no els quallava massa bé i que
s’entenien millor amb nosaltres. Un tracte que ha
anat millorant progressivament en la confianca
mutua i la bona reputacio.

Saben que treballem bé i que el public ens respon.
Les condicions economiques son percentuals als
ingressos de taquilla, a més public més ingressos,
el dia de I'estrena de qualsevol pel-licula el 60%

és pel distribuidor, o sigui que amb el 40% hem

de cobrir les despeses de gestio, estructura
empresarial, drets d’autor i impostos. Ens cal ser
molt curosos en programar atenent la fidelitat de
les diferents franges del public.

El gran perill sén les avaries en el sistemaii el

seu envelliment, a part que la tecnologia, per
mantenir-se al dia t'obliga a amortitzar I'equipament
en terminis de temps molt curts. Actualment
experimentem un parell de avaries per any i els
recanvis son intricadament complicats i costosos
economicament.

Com us repartiu la feina?

Podem dir que som generalistes per definicio,
portar una empresa com la nostra necessites tocar
totes les tecles del piano social, i vivim d’un espec-
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tacle cultural que ha de competir enmig d’un medi
de molt variada oferta d’oci i entreteniment, a més
de la televisié que enclaustra molta gent a casa.

El futur del cinemes a llarg termini depen de les
noves generacions, actualment el public fidel

és d’edat alta, sobretot el dels dilluns d’entrada
economica. El jovent entre 14 i 21 anys és molt
escas, és a partir dels 25 - 26 anys que ressorgeix
la franja de public selecte que sent espectador

de pel-licules i series de televisio i decanta el seu
interés preferent per un cinema en pantalla gran.
Un cinema que ha hagut de superar una allau de
crisis: comencgant pel lloguer de videos, la pirateria
digital i els efectes de la tancada de sis mesos per
la pandémia del Covid i el seu lent retorn que ha
durat més de dos anys i escaig.

Com veieu el vostre futur, amb tot el que heu
aconseguit, encara podeu créixer?

Haver superat aquest cumul atzucacs ha reforcat
la nostra autoestima, sabem aprendre dels errors,
amb esperit de superar-nos a nosaltres mateixos.

Aix0 ens ha portat la idea de fer cinema a Alella,
una experiencia que enceta una linia expansiva
impensable amb un avantatge excepcional,
donat que Alella disposa d’'un parc de places
d’aparcament, un problema de dificil solucio

al Masnou on aparcar prop de La Calandria és
gairebé impossible.

Alella té la mateixa autonomia d’equipament, fem
programacions combinades de manera que el
public pugui optar entre Masnou i Alella per veure
la mateixa pel-licula en un dia diferent. Actualment
podem projectar via satel lit directament de la
distribuidora 0 amb disc dur, exclusivament a la
Calandria, mentre a Alella, de moment, disposem
exclusivament de via a disc dur.

El creixement volem projectar-lo creant una
filosofia de culte, una franja de programacié a
I'estil del Verdi, centrada en captar les peculiaritats
i tendencies cinefiles del Maresme. També volem
incidir al maxim en el public potencial de Teia.
Estem esperant el permis de I’Ajuntament per
tenir més cartelleres al carrer a I'estil dels anys 60,
una publicitat idonia per la gent gran que no és
receptiva a la publicitat de la xarxa digital.

En quins aforaments us moveu actualment?

El cinema La Calandria té 350 butaques,
actualment tenim una mitjana d’entre 700 i 800
espectadors per setmana. Mantenim una constant
projeccio d’estrenes i cuidem molt la xarxa
comunicativa per arribar a tot el Maresme. Oferim
una programacio segmentada per interessar a tots

els publics, cinema comercial, infantil, de culte,
sessions en versiod original i posant simultaniament
a I'abast qualsevol pel-licula amb resso nacional

o internacional que s’estreni a
Barcelona.

Tenim un grup de WhatsApp que
cuidem al maxim per mantenir i
agrair la seva fidelitat setmanal.
Ens ve gent de Badalona, de
Matard, Montgat, Vilassar i tots
els pobles que estan a peu de
tren, molts d’ells tenint cinemes
a la propia poblacié. També hem
pogut consolidar el public de

la programacié que projectem
simultaniament al Casal d’Alella
que té un aforament de 250
butaques.

Enmig de tanta feina, queé us
falta que no sigui al vostre
abast?

Els ultims anys, hem observat que degut a I'aug-
ment de carrers pacificats en les immediacions del

cinema, i a 'ampliacié de les zones verdes/blaves,
el greu problema que tenim és que I'accés vehicu-
lar s’ha tornat molt limitat, complicant la possibilitat

de trobar aparcament. A llarg
termini seria bo que el projecte
del Pati del Casino permetés un
ampli aparcament soterrat amb
el qual s’aconseguiria facilitar
I'accés als clients del cinema i
comercos, reduccié del trafic i
congestid, adaptacioé als carrers
pacificats i sostenibilitat urbana,
on es podrien posar punts de
carrega per a vehicles eléctrics.
Pero per fer realitat aquest pro-
jecte, és necessaria la implicacio
de I'Ajuntament.

Venir al Masnou és una festa!
Més encara fent un passeig
que convida fer I’aperitiu,
berenar o sopar a la terrassa
del bar La Calandria i veure

en gran pantalla qualsevol pel-licula de resso en
estrena i plena actualitat. 3%
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Opinig
ANTROPOLOGIA INSTITUCIONAL

Joan Camps Ortiz

Hi ha moltes maneres de malbaratar |a vida: Néixer en un mal dia o en
una mala llar, I'existéncia de qualsevol ésser huma pot convertir-se en un
patiment injust de per vida.

La consciéncia d’existencia comenca prop dels
dotze mesos de vida, i els nascuts amb els cinc
sentits i la plenitud motriu, és probable que rient
més que plorant anira descobrint les capacitats
immenses de la seva propia autonomia.

Malauradament, no totes les criatures neixen

ben dotades, quan el caprici natural no para
d’'incomplir el perfeccionisme d’'un Déu omnipotent,
potser inexistent, amb ganes fer-nos a tots iguals.
Estrany antull en proveir el mén de criatures
magques i lletges de mil i un colors de pell des el
groc pallid fins el negre, amb un gran nombre
de nats que neixen deformats, cecs, sords o
amb alguna malaltia congenita que frustra el

seu desenvolupament fisic, psiquic 0 mancat
d’intel-ligencia.

Just a finals del segle XX, la meitat més o menys
dels nats amb penis eren definits com nens i la
resta nascudes amb vagina eren considerades
com nenes. Definicio actualment desfasada en
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atendre les mutacions genériques LGTBIQA+ que
es donen en cada persona en passar de I'edat
adolescent a la pubertat.

En mig d’aquest guirigall genétic, és excepcional
que tres persones puguin conviure en pau tota una
vida, la qual cosa ens obliga a I'esforg individual de
ser minimament suportables a la limitada empatia
que podem esperar de la majoria dels altres.
Potser que per sobreviure en comunitat, ens cal
assumir individualment les mancances fisiques i
intel-lectuals individuals i conservar al maxim tot
alld que ens fa aptes per algun bé. Vull dir que en
mig d’aquesta selva antisocial i depredadora, cal
no auto immolar-nos malbaratant les fortaleses
nates individuals que per minimes que siguin és
d’on podem aconseguir la plenitud de la nostra
existencia.

Tal com tenim muntada la vida social on el poder
factic i la riquesa corrupta esta en mans d’una
minoria autocratica que fa tot el que pot per
pervertir el be comu, potser ens valgui fer un repas
dels esquers alienants toxics que ens van posant

a I'abast per mantenir-nos distrets, enganyats i
conformats amb les engrunes de tot alld que els fa
encara més rics i insaciables de poder.

Em refereixo a les substancies com I'alcohol, les
drogues i el tabac. Comportaments com el joc,
Internet i xarxes socials, compres compulsives

i sexe repressor o de prostibul. També les
massificacions, com la musica i el futbol, on el
fanatisme incivic, I'entusiasme histeric enmig de
I'alcohol i la droga, en fer-ne abus, ens distreuen
d’estar al cas de la seva subliminal toxicitat.

La llista és molt llarga i tots hi estem exposats, rad
per la qual, bo sera fer-nos-en un auto diagnostic,
doncs no és casual que I'explotacié econdomica
de tan metzinoses addiccions estiguin en mans
de poderosos grups de pressié que corrompen
tant com poden al poder institucional, on alts
funcionaris i poltics, fan patriotisme prevaricant a
tort i a dret.

Som

Dr. Oriol Lugo

Com et parles diariament?

El llenguatge interior que utilitzem cada dia té un
impacte profund en la nostra manera de pensar,
sentir i actuar. Les paraules que ens diem a
nosaltres mateixos/es poden convertir-se en una
eina poderosa per al creixement personal o, per
contra, en una barrera que ens limita i que pot
arribar a enfonsar-nos.

Quan el nostre dialeg intern és positiu,
ens impulsa a creure en les nostres
capacitats, a superar desafiaments

i a afrontar la vida amb una actitud
constructiva i expansiva. En canvi,

si és negatiu, ens pot fer caure en
I'autosabotatge, el dubte i la por.

Com transformar el llenguatge
interior en positiu?

1. Prendre consciéncia de les paraules que
ens diem

El primer pas per millorar el nostre dialeg intern és
adonar-nos de com ens parlem. Sovint, no som
conscients del to critic o limitant que utilitzem amb
nosaltres mateixos. Posar-ho per escrit ens permet
detectar patrons de pensament negatius.

2. Substituir pensaments negatius per afirmacions positives
Quan ens sorprenguem dient-nos coses com “no
soc capag” o “sempre fallo”, podem substituir
aquestes frases per altres més constructives com
“estic aprenent i millorant” o “cada pas que faig

em porta més a prop del meu objectiu”. El canvi
d’aquestes frases ens transforma la realitat per
complet..

CANVIA EL TEU

LLENGUATGE INTERN

3. Utilitzar un llenguatge d’empoderament

Les paraules tenen una energia propia. En lloc

de dir “Intentaré”, podem dir “Faré el possible

per aconseguir-ho”. Aquesta petita diferencia
genera un canvi en la manera com percebem els
nostres propis limits. O per exemple, enlloc de dir:
“tinc un problema”... Digues tinc un “repte”, “un
desafiament”, “una oportunitat”...

4. Practicar I'autoafirmacio diaria

Repetir afirmacions positives cada
dia pot ajudar a reprogramar la nostra
ment. Frases com “Séc capac”,
“Mereixo exit i felicitat” o “Confio en
mi mateix” reforcen una mentalitat
positiva. Es important que siguin
frases que te les puguis creure.

5. Rodejar-nos de persones que fomentin
un llenguatge positiu

La manera com parlem de nosaltres
mateixos també esta influenciada pel
nostre entorn. Estar amb persones que ens inspirin,
ens recolzin i utilitzin un llenguatge positiu ens
ajudara a reforgar aquest habit en la nostra propia
ment. Per altra banda, les persones que tenen una
tendéncia a queixar-se, despotricar o envejar els
altres, també ens poden arribar a influenciar.

El nostre llenguatge interior pot ser el nostre millor
aliat o el nostre pitjor enemic. Quan el fem servir
amb consciéncia i positivitat, ens convertim en
persones més segures, resilients i preparades
per afrontar qualsevol situacié que la vida ens
presenti. ¥
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Anécdotes historiques

ELS CALGOTS

Albert Vidal

Ara que n’és el temps, potser és el
moment de parlar dels calgots i com és
que s’ha popularitzat tant aquesta ceba.
Perqué un calgot no és res més que una
ceba. Aixi de senzill.

Per una banda, es diu que els romans ja en
menjaven; si més no, un tipus de ceba forga
semblant, que anomenaven porrus capitatus, de

la qual parla el golafre del segle | Marc Gavi Apici
—que gasta tota la seva fortuna, que sembla que
era enorme, amb menjars d’alld més refinats— en el
llibre De re coquinaria, atribuit a ell.

Per altra banda, 'arqueoleg hongares Laszl6é Borhy,
I'any 2000, descobri unes pintures murals del

segle 1, pertanyents al peristil d’'una casa romana,
en excavar les runes soterrades a I'antiga vila de
Brigetio, I'actual ciutat de Szony, al nord-est d’Hon-
gria, a la riba del Danubi. S’hi poden veuen dos
homes de pell fosca —potser africans?— que, per la
vestimenta de color blanc, podrien ser esclaus, i un
d’ells esta en actitud de menjar el que podria ser
un calgot: el cap girat cap dalt i una ma alcada que
posa verticalment una menja allargada a la boca.
Amb l'altra ma, subjecta una safata de color blavos
—segurament volent indicar que és de plata—en la
qual es veuen més calgots (7). L'altre personatge,
del qual només ha quedat un brag i part del bust,
du a la ma un recipient amb un contingut marronés
que, segons l'arquedleg, probablement conté la
salsa que podria ser romesco.

De fet, el calcot és el grill d’'una ceba, de la mateixa
manera que ho és el que de tota la vida n’hem

dit ceballot, és a dir, el resultat d’'una ceba que es
grilla, que germina, que comenca a créixer. Ara,
amb la progressiva perdua de les paraules que, per
alguna rad, s’han fet antigues, ja gairebé ningu diu
ceballot i es prefereix calcot.

Aixi, un calgot és una ceba grillada que, un cop
plantada, es va colgant amb terra de mica en mica,
a mesura que creix, és a dir, que es va calgant una
mica més del que és habitual, fins que el grill, cobert
per la terra, té una algada adequada per ser collit,
normalment entre 15 i 20 cm. L'operacio, cal repe-
tir-la un parell de vegades o tres durant la tempora-
da de cultiu, segons el seu ritme de creixement.
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El procés d’'anar afegint terra a la base obliga la
planta a estirar-se per trobar la llum que necessita
per créixer, de manera que aixi s’aconsegueix que
la ceba s’aprimi i tingui una forma allargada en lloc
d’esferica, sigui de paladar suau, ben blanca i molt
tendra.

Una tradicié tramesa des de fa més de cent anys
explica que hi havia un pagés del qual s’ignora

el nom, perd que era conegut com el Xat de
Benaiges. Sembla que el bon home tenia unes
cebes que comengaven a tenir un aspecte poc
saludable i va decidir llencar-les al foc, no se sap si
per cuinar-les o, senzillament, per desfer-se’'n.

El cas és que no pensa més en la foguera i quan
torna a fixar-s’hi veié que practicament s’havien
carbonitzat sobre la flama viva. Potser aleshores
devia pensar que era una llastima malmetre un
menjar d’aquella manera i que no costava gens
mirar d’aprofitar-les. Perdut per perdut...!

Dit i fet: les tragué del foc, les pela i comprova que,
per dins, la ceba no només no s’havia cremat sind
que la troba melosa, tendra, dolga i compacta.

Les troba delicioses, pero... se li acudi que, potser
acompanyant-les d’alguna salsa, encara serien
més bones.

Va anar cap a la cuina i, el que tenia a ma, ho
posa en un morter i ho va piconar. Es veu que
tenia tomaquets, pebrots, nyores, pebre, ametlles,
avellanes, vinagre, oli, sal... Ben remenat,
segurament ho escalfa tot i hi suca els calgots, que
encara no es deien aixi. Encara ho devia trobar
meés bo i volgué explicar la seva descoberta a
altres pagesos, a la gent del poble, a tothom que
el volgués escoltar. Se'l devia imitar, potser ho
festejaren junts i 'home devia donar ra6é de com
havia conreat aquells ceballots: cobrint-los amb
una mica més de terra, és a dir, calgant-los i, per
aix0, mig de broma mig seriosament, tothom va
comencar a anomenar-los calcots.

Fins aqui la tradicio. Oral, és clar. No hi ha cap
prova documental del fet, ningu sap si realment
existi mai el Xat de Benaiges i encara menys si
fou ell qui descobrf els calgots i no diguem el
romesco. Pero, com diuen els italians, Se non e
vero, & ben trovato.

Sigui com sigui, les calgotades s’han convertit en
una festa popular seguida per moltissima gent.
Serveixi com a data que a Catalunya es cullen uns
55 milions de calcots cada temporada, que va de
novembre a mitjan abril, i que el 1995 la Generalitat
de Catalunya crea la denominacié d’origen de la
Indicacio Geografica Protegida Calcot de Valls. ¥
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STABAT MATER

«El sofriment d’aquesta vida pot trobar confort en una altra vida, és un viatge des del

dolor cap a un mén més felic».

Ja us haureu adonat que, de tant en tant, m’agrada
comentar algun dels concerts als quals he tingut
I'oportunitat d’assistir. En aquesta ocasio, a
I’Auditori de Sant Cugat, vam poder gaudir del
Stabat Mater de Salvador Brotons, que ressorgia
després de vint-i-quatre anys de la seva estrena.

Els solistes, Marta Mathéu, soprano, el bariton,
Pau Armengol, el Cor de cambra de Granollers,
el Cor Jove Amics de la Unio, el Cor de cambra
ARSINNOVA, i I'Orquestra Simfonica Sant Cugat,
tots ells dirigits brillantment pel mateix autor,
Salvador Brotons, ens feien vibrar, creant una
atmosfera amb fragments de gran dramatisme i
altres de recolliment, que passaven de la dolcesa
als gemecs del dolor, del pou més profund,
interpretat pel barfton, al cel, amb la tendresa i
sensibilitat de la soprano. Una obra simfonica i
coral, articulada en set moviments, que segons
apunta I'autor:

«Una varietat d'estats d’anim, pero sempre amb
aquella llum d’esperanga»

Des del primer moviment a I'Gltim, moments
energics, de gran intensitat, on les veus i la
percussié es feien notar, remarcaven I'esclat del
dolor i la rabia, acaronats pels «piano-pianissimos»
i els «forte-fortissimos», amb els efectes especials
orquestrals i corals, on els sentiments d’enuig,

de sofriment i de tristesa de Maria, mare de Déu,

Salvador Brotons

en contemplar la crucifixio del seu fill, quedaven
reflectits, mot a mot, nota a nota, en cada
moviment, molt especialment en el darrer, el VII,
«Quando corpus morietur», moment algid de I'obra,
en que l'anima s’enlaira cap al paradis evocant una
visié sublim de I'eternitat.

Una obra majestuosa, magnifica, que va brillar amb
les veus fresques dels cors, uns grans solistes i
I'orquestra dirigida magistralment per Brotons, que
com sempre, entregat, comunicatiu i exultant, ens
regalava un Stabat Mater que ens va corprendre.

Per tot aix0, donem gracies a Salvador Brotons per
la bona musica i per una vetllada inoblidable.

Si teniu ocasié d’escoltar aquesta obra, no us la
perdeu. ¥

La Coral Xahec
vol comptar amb tu!

Si t'agrada la musica i el Cant Coral,
vine a cantar amb nosaltres

No cal que sapigues musica ni que tinguis una gran veu.

Assagem tots els dimarts de 21:00 a 23:00 h. - Passa’t a les 21:00 h i t’informarem.
¢/ Doctor J. Agell, 5, baixos, edifici La Calandria.
Montserrat Planas tel. 676 763 561 o a Manel Pérez tel. 679 999 509
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Passatemps
MOTS ENCREUATS

Us animo de nou a jugar amb les paraules. Pretenc plantejar-vos un
repte ni massa facil, ni tampoc dificil; simplement que us distregui i
que serveixi per practicar amb el catala. Vinga va, som-hi !!
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Horitzontals - 1. Persona extravagant, estrambotica, gairebé ridicula. 2. L'Arca de -------- /I Part del cos d'un

sant o d’ una persona venerada acuradament conservat amb la finalitat de recordar-la i rendir-li culte. 3. Una marca,
un simbol, un logo.// Oxigen // Unitat de cures intensives. 4. Girona. // Segona vocal // Pot ser una peca musical
feta perquée sigui cantada per una sola veu o també referir-se a la raga humana caucasica. // Sofre. 5. Espos. //
Interpretar o representar una obra escenica. 6. Vocal // Que parla pels descosits. 7. Tenir por, estar amb I'ai al cor.
// Abreviatura o sigla de responsabilitat civil.// Nom de la lletra r en I'alfabet grec. 8. Escrit amb impressora. // Una
de les vocals febles.// Rinxol, tirabuixd. 9. Quisso o gos. // Condimentaries amb sal. 10. Vocal. // Animal mitologic
usat en cercaviles i correfocs.// Organisme dels EUA dedicat a impulsar programes aeroespacials.

Verticals - 1. Una paraula ------------------- , que inclou un enigma, un sentit inexplicable. 2. Persona que pertany a
una societat cultural o un club esportista o de negocis. (En femeni) //Nom d'unalletra. 3. Nom d’'un nen protagonista
de contes d'infants il-lustrats.//Consonant que pot ser senzilla o doble. // Reproductor d'audio portatil que pot ser
------ 3 0 ----4.// // 500 en nimeros romans. 4. Divuitena lletra de I'alfabet catala. // Comengar a ésser, brotar, brollar.
// La mateixa consonant d’ abans. 5. En aquest moment. // Nom de noia i el d'una santa. 6. Convenciment intim,
creenca. // Vocal forta.// Consonant que s’ha repetit forga en aquest jeroglific.// Bossa gran feta de teixit resistent
per transportar gran varietat de productes. 7. Ensumar. // El 50 en numeracié romana. 8. Simbol d'un element
quimic usat per fer bateries electriques // llla grega situada al mar Egeu. 9. Que viu o creix en |" aigua. // Simbol
del radé gas noble radioactiu i poc abundant a la natura. 10. Ase catala. // Municipi frances de la Catalunya Nord,
prop de Llivia i Enveig.//Part d'una vall envaida pel mar. 11. Tres en romans. // Companyies ------- , companyies
d'aviacio. 12. Doble vocal. // Simbol de I'estronci. // Mamifer corpulent dels Ursids, femella.

La solucid la podreu trobar a partir del 15 de marg a instagram de @revistagentdelomasnou
Si voleu podeu deixar al vostre comentari
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Craniques d'ultramar

SANT «PROISCIUTTC

| SANT «MAIALE»

Joan Muray

A l'illa de Sardenya, a més d’estar-
nos i gaudir de la catalana ciutat de
I’Alguer, junt a uns amics llogarem
un cotxe i voltarem practicament tota
Iilla. Dic aix0, ja que aquesta illa, la
segona del Mediterrani, és molt gran,
té prop de 24.000 km2.

Bé, doncs amb el nostre vehicle voltarem per bona
part de l'illa, no sols I'entorn, molt turfstic, sind
I'interior, on hi ha I'esséncia de la seva cultura. Pero

ara no vull parlar d’ella, ja ho faré en un altre capitol.

Al'hotel on ens allotjavem, hi havia tot el grup

que hi haviem viatjat des de Catalunya, i cada

dia a I'hora de sopar, i com que a I'hora de dinar
no ens veien, ens preguntaren que féiem, i els ho
diguérem, que anavem per l'interior, que hi havia
pobles, esglésies, etc., molt interessants, i des
d’aleshores, cada hora de sopar, venia un o altre a
informar-se de qué haviem vist.

En un principi ens alegravem del seu interés, pero
a la llarga es feu pesat, i un dia se’'ns ocorregué
dir-los que aquell dia havia sigut excepcional,

que haviem visitat dues esglésies fabuloses, per
I'arquitectura, historia, etc.

Foto de JACK REDGATE en pexels

Com és natural, ens preguntaren com es deien,

a quin sant eren dedicades, i no se’'ns ocorregué
altra cosa que dir-los que eren a Sant «Proisciutto» i
Sant «Maiale», i temps els falta per anar a les seves
taules respectives a explicar-los quée haviem vist
aquell dia.

Es veu que ho feren potser amb un to de veu

un xic elevat, i I'explicaci¢ arriba a les oides dels
cambrers, que encara que fossin algueresos,
també parlaven ['italia, i nosaltres veiérem, des de
la distancia que estavem, que els cambrers que ho
escoltaren reien per sota el nas.

Ells s que sabien que els haviem gastat una
broma, ja que en la llengua del Dante, proisciutto
vol dir pernil, i maiale és el nom del porc.

Per sort, tot va quedar, si més no aquells dies,
sense més consequéncia. A partir d’aquell dia, els
donarem les noticies correctes. %
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Espal poetic

Enric Badal

Franc Guinart i Palet —poeta i music que ja ha publicat a la nostra
revista- ens ofereix avui aquest poema

“I queden petjades sobre
la terra humida i agraida,

s’entossudeixen en deixar
un rastre clar i definit,

com si els origens fossin
Pinica font de saviesa.

A vegades, les passes,
dubten forga i es
barallen:

a la dreta, a ’esquerra?
Endavant, endarrere?

No entenen que el
futur no té cap mena de
precisio.”

Franc Guinart i Palet

M. Angel Molina

Pintura d’interiors i exteriors
Pintura decorativa e industrial

606 077 808 ° [ @miquelangel pintor
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Corresponsal del Brasil

AINDA ESTOU AQUI

Joan Maresma i Duran

Quan llegiu aquestes ratlles, ja hauran
sortit els resultats dels Oscar d’enguany.
Us recomano, i molt, aquesta pel-licula
brasilera —“encara soc aqui” en catala—
dirigida per Walter Salles

Esta basada en un llibre del mateix nom que va
apareixer el 2015 de I'escriptor brasiler Marcelo
Rubens Paiva. La cinta té tres nominacions: millor
pel-licula internacional, millor actriu —Fernanda
Torres és sensacional- i millor pel‘licula. Penso, no
obstant aix0, que guanyar o no un Oscar no vol
dir gran cosa. L’Academia no premia I'art sin6 la
mascara moral correcta del moment.

Al Brasil hi va haver una dictadura militar del

1964 al 1985. Alguns afirmen categoricament

que les forces armades van salvar el pais del
comunisme. D’altres, que es van cometre moltes
barrabassades. Em fa I'efecte que aquest periode
obscur no s’ha superat encara en aquest pais.
Crec que la democracia és el menys dolent

dels sistemes per viure en pau, malgrat els seus
defectes, que no en sén pas pocs.

La pellicula esta ambientada el 1971 —en el govern
del general Médici- i retrata la historia d'una

dona casada amb el politic Rubens Paiva —pare

de I'escriptor. La vida d’aquesta dona —Eunice
Paiva, advocada, activista i vidua d’una de les més
simboliques victimes de la dictadura militar— canvia
radicalment quan el diputat és detingut per la
policia secreta del regim i desapareix.

No és cap novetat que el cinema i la literatura
lluitin contra I'oblit, tot i que els humans oblidem
amb una facilitat esbalaidora —aquest any es
compleixen vuitanta anys del final de la Segona
Guerra Mundial: Auschwitz i Hiroshima— i les
noves generacions es creuen millors que les
anteriors; fet, fins a un cert punt, normal. Si
pensem que la ficcid basada en fets reals —-no
en cap documental- ha de ser honesta, fa

falta perdre fidelitat o versemblanca per rodar
una pel-licula? No sé respondre. El llibre —I'he
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FERNAND. SELTON MELLO FE

AINDA ESTOU AQUI

33 O EM CINEMAS

comengat a llegir; no I'he acabat quan escric
aquestes ratlles— presenta molts més detalls i
fets que no apareixen a la gran pantalla. Potser
el guio és més simple per fer la pel-licula més
comprensible.

Aguest any és també el cinquanté aniversari de la
mort del general Franco i de la fi de la Guerra del
Vietnam. Aqui es va acabar una dictadura dita de
dretes i, al sud-est asiatic, en va comencgar una
d’esquerres. Franco no era cap sant; Pol Pot i Ho
Chi Minh tampoc. De Franco, Pinochet, Videla o
Médici, em sorpren que s’anomenaven cristians.
Poca misericordia practicaven. Sembla ser una
paraula religiosa, perd em sembla que aquesta

és la base de la civilitzacio: ser generés, posar-

se en el lloc de I'altre. De perdonar, d’estimar, de
comprendre, sabent que tota realitat és diferent
de la meva. Ara en diuen empatia. | aquesta ens
separa del caos, ens ensenya a conviure, a tenir
poder amb responsabilitat. En un moment del
film, pregunten a I'Eunice si és el moment de
mirar cap endavant i no mirar enrere —li pregunten
aixo I'any 1998-i ella contesta que no podem
oblidar el passat, perd hem de saber perdonar. La
misericordia no és pas pena; és ajudar els altres a
no ofegar-se en la miseria fisica, moral i social que
ens envolta. |, a la miseria, ningl n’és immune; i no
SOcC jo un exemple de res.

Ja ho he escrit; us recomano Ainda estou aqui.

PD. El certificat de defuncié —I'anterior era de 1996—
de Rubens Paiva va ser rectificat el passat 24 de
gener pel govern brasiler. Apareix el seguent: “A
morte do ex-deputado foi violenta e causada pelo
estado brasileiro”. No és poc.

PD. La tia Rosa fa anys el dia 16. Moltes felicitats. ¥

Fem poble

ZampaJovs

El Premi Zampa de fotoperiodisme s’amplia
amb la convocatoria del Zampa Jove

Rosalia Ramon i Ferrandiz

El premi Héctor Zampaglione de
fotoperiodisme del Masnou, Premi
Zampa, ha convocat ja la seva

IV edicio. Aquesta convocatoria
d’enguany incorpora un premi adregat
especificament a joves que cursin

4t d’ESO, Batxillerat o Formacio
Professional en els centres educatius del
Masnou, el Premi Zampa Jove

L’objectiu dels organitzadors, és contribuir a
decantar la mirada dels joves cap al moén i I'espai
que els envolta per tal de motivar-los a trobar
histories properes, que els ajudin a observar la
complexitat de la societat on viuen i a captar
realitats que, a través de la seua lent, poden
adquirir una altra rellevancia.

En aquest projecte adrecat als joves ha estat
fonamental la implicaci¢ dels centres educatius

del municipi, I'institut Mediterrania, I'Escola
Bergantf, Col-legi Escolapies, Institut Maremar i
Imés Maresme. Ha comptat amb la col-laboracio
excepcional del fotoperiodista i finalista en diferents
edicions del Premi Zampa, Edu Ponces (autor de la
fotografia de la portada de la revista), qui ha pogut
mostrar graficament als joves part del seu treball en
diferents llocs del mén i explicar-los alhora la tasca
que realitzen els periodistes documentals a través
de la imatge.

— W AR

Moment de la xerrada que va donar Edu Ponces al cinema la Calandria
| foto MARTA ALBARTI

Organitzat per la FEM, Agrupacié Fotografica del
Masnou, I’Ajuntament del Masnou i la Fundacié

la Calandria, amb el suport de la Diputacié de
Barcelona i les entitats en I'ambit de la imatge i la
fotografia Fotografic Social Vision, UPIFIC i Caption
Magazine, aquest premi ha convocat en les tres
edicions anteriors professionals de reconegut
prestigi del periodisme fotografic i ha esdevingut una
convocatoria esperada i valorada en el seu sector.

Les bases del Premi Zampa, aixi com la informacio
de les diferents convocatories d'aquest premi,

es poden consultar al web Premiozampa.org. El
lliurament dels premis tindra lloc el dissabte 7 de
juny de 2025 al cinema La Calandria. %
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Més de 25 anys d’experiéncia
al sector publicitari
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935 550 986 | www.estampadosarenas.com
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Automocié Sant Miquel

Quan deixes el teu cotxe en un taller,
mereixes total confianga i transparéencia.
Aqui et deixem alguns punts clau que
hauries de tenir en compte

Honestedat abans de res. Tria un taller on t'expliquin
amb claredat que necessita el teu vehicle i per qué.

Peces substituides a la vista. Exigeix sempre que
t'ensenyin les peces que s’han canviat. Es el teu dret
saber qué s’ha reparat.

Pressupost previ. Abans de realitzar qualsevol
reparacio, assegura’t de tenir un pressupost detallat.
Sense sorpreses, sense costos ocults.

Llibre de manteniment gratuit. En Automoci6 Sant
Miquel, S.L., oferim a tots els nostres clients un llibre
de manteniment virtual gratuit, on podras veure
fotografies de les peces noves i usades, videos

de les intervencions i tots els detalls sobre dates i
quilometratge. Tot perqué sapigues exactament qué
s’ha fet en el teu cotxe.

Vehicles de cortesia gratuits. Disposem de 2 vehicles
de cortesia completament gratis perque els nostres
clients no es quedin sense mobilitat mentre reparem el
seu cotxe. La teva comoditat és la nostra prioritat!

K

BONESTANSIE

Compliment de terminis. Assegura’t que el taller
t'ofereixi un temps estimat de reparacio i que el
compleixin. El teu temps és valuos!

Garantia en les reparacions. Pregunta sempre per
la garantia dels treballs realitzats. Una reparacié
professional ha de comptar amb suport.

Explicacions clares i detallades. Tria tallers on es
prenguin el temps per a explicar-te el procés de
reparacié de manera senzilla i transparent.

Eines i tecnologia actualitzades. Un bon taller ha de
comptar amb tecnologia d'Ultima generacio per

a garantir un diagnostic i reparacioé precisos. En
Automocié Sant Miquel, S.L. disposem de 4 maquines
de diagnosis completament actualitzades per a oferir-
te el millor servei.

Consells per al manteniment futur. Un taller de confianga
et donara recomanacions per a allargar la vida Util del
teu vehicle i evitar avaries futures.

Revisions pre-ITV. Realitza una revisi6 previa a la ITV per
a evitar sorpreses. Nosaltres comptem amb frendmetre,
banc de suspensio i a més som els Unics del Masnou
amb la maquina pre-ITV igual que en la ITV, garantint
que el teu cotxe passi la inspeccid sense inconvenients.

Transparéncia, confianga i professionalitat és el que ens
defineix. Si busques un taller on el tracte honest i el
treball ben fet siguin la prioritat, veuen a coneéixer-nos! %
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Taller mecanic al Masnou amb més de 45 anys al sector
dedicat a la reparacio i manteniment

SILI’T IIIIHJI"[

Sant Miquel 10, el Masnou * 93 540 3436

Des de 1992

Parlem de llibres

Pere Marti i Bertran

»7 1

Titol Entre escletxes de I'oniric
Autor Isabel del Pilar Valero
Herrera

Editorial Comte d’Aure

Colleccié “Cadre Noir”, 39

Lloc i any d’edicié6 Barcelona, 2024
Pags. 69

Relats d’'una poetessa

FD’Isabel del Pilar Valero
(Arroyomolinos, 1957) ja n’haviem
pogut llegir diversos reculls de
poemes: Finestra oberta al vol
dels ocells (Stonberg, 2021), Les
seqiiencies de la llum (Comte
d’Aure, 2023), etc. El passat 2024
ens va sorprendre gratament amb
un conjunt de vint-i-cine proses
poétiques molt variades, tant per
I’extensi6 (la més curta, “Cacera”,
no arriba a mitja pagina, perd
pel meu gust és una de les més
intenses i boniques; la més llarga
“Tot despertant-se”, en té gairebé
quatre i és un bon exemple del que
és el recull: una bona combinaci6
de somni i realitat molt ben
imbricats) com pel contingut.

La varietat dels continguts,
ja ens ’apunta el proleg de la
professora Begoiia Chorques
Fuster: “aquest aplec em sembla
una capsa de vida genuina,
dolorosa, bella, conscient,
irrepetible” (p. 9). Perque si, els
relats de Valero son veritables
retalls de vida: I’Alzheimer, la
bogeria de les guerres, I’explotacié
laboral, les pors infantils, el
suicidi..., perd també la poesia i
la creacié literaria, la masica, la
natura... Tot, pero, fins i tot el més
sordid, sempre té un polsim (de
vegades un ruixat) de somni, de
bellesa, de poesia. Perque Isabel
del Pilar Valero és poeta, escrigui
€en vers o escrigul en prosa, 1
gosaria dir que és una bona mostra

de Pafirmacié6 del filosof i escriptor
indi Jiddu Krishnamurti (1895-
1986) amb qué Valero obre el
recull: “No percebem les coses
com s6n, siné com som” (p. 13).
Aquesta percepcié del mén tan
personal, Valero ens 'ofereix en
aquests relats protagonitzats per
personatges d’alldo més diversos,
dels quals sovint ens agradaria
saber-ne més coses, tot i que,

per qué no?, ens les podem
imaginar, les podem recrear com
sovint permet la bona literatura.
D’exemples de tot plegat en
podria citar de gairebé cadascun
dels relats. Em limitaré al final
del titulat “Dragoli”, en qué un
dragonet comi i ben present al
Penedes que tant estima Valero,
es combina amb el famés dragé
gaudinia del Parc Giiell: “Tot
canvia i es transforma quan les
criatures nocturnes ocupen els
espais que deixen buits les diiirnes
en retirar-se als caus. Segur que
el dragoli baixa del seu pedestal

i es dedica a cérrer darrere dels
insectes i les papallones de llum
que il-luminen la lluna, abans que
el sol el petrifiqui de nou”.
Només ens ha sabut greu que dels
textos no se n’hagi fet una bona
correccid, tant lexica (“estada”
per “estanca”, p. 27; “delits” per
“delictes”, p. 35; “fulles” per
“fulls”, p. 59; etc.) com sintactica
(manques de concordanga;
pronoms mal usats...), errors que
esperem que es puguin solucionar
en una segona edicié. ¥

PASTISSERIA - TALLER

SABOR QUE CUIDA

Fem postres que
no sols saben increibles,
també et fan sentir bé!

Prova-les i sent la
diferencia!

De dimecres a divendres
de 8a13:30ide17a20h

dissabte, diumenge i festius de 9 a14 h

C/ Roger de Flor 34 - El Masnou

696 516 847 + @pasteleria_sandra_palazon
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ESPAGUETIS
4 FORMATGES

Ingredients

* 300 g d’espaguetis

* 20 g de mantega

* 200 ml de nata per a cuinar
* Nou moscada

* Julivert fresc

 Sal i pebre negre i oli d’oliva _
* 150 g formatges variats (parmesa, idiazabal, mozzarella, gorgonzola)
* 1 cass6 d'aigua de la coccid

Preparacio

1. Posem una olla amb abundant aigua bullent. Tirem sal i bullim els
espaguetis un parell de minuts menys del temps que indiqui el fabricant.
2. Necessitem 4 tipus de formatges diferents, utilitzarem parmesa, .
Idiazabal, gorgonzolai mozzarella. Important ratllar-los si sén curats o
esmicolar-los si sén cremosos com el gorgonzola. INEGGEGEETENETS
3. En una paella tirem la mantega i deixem que es fongui. Afegim la nata
per acuinar. Removem i, anem incorporant els diferents formatges: lg
parmesa, ldiazabal,mozzarella ratllats i el gorgonzola esmicolat. '
Removem a foc lent fins que els formatges s’hagin fos totalment. Tirem §i
noumoscada al gust i una mica de pebre negre. Sal no cal perqué els il
formatges ja porten sal.
4. Hi tirem una mica d'aigua de la cocci6 i hi aboquem la pasta. Els
barregem bé durant un parell de minuts i llestos.
5. Servim els nostres espaguetis i empolvorem amb julivert i una mica de
pebre molt.

= MASCARO PURE
% RUBOR BRUT ROSE

Celler Mascard Tipus Brut Rosé Envelliment 12 mesos crianca
Graduacio 12 % vol. Preu 12,95 €

"Enric

El Rebost dels Sentits

El mandatge de

Pels espaguetis amb formatges, hem de buscar sempre vins amb una certa acidesa per
trencar una mica tanta cremositat i fer més lleuger el plat. A més si podem afegir un toc
cruixent al plat sempre fara que en conjunt tot tingui un caire més equilibrat. Per aixo, us
recomanem el Cava (Comtats de Barcelona) Mascaré Pure Rubor Brut Rosé. Un dels millors
escumosos de qualitat rosat que trobareu. Aquesta garnatxa 100% amb més de 12 mesos
de crianga, us aportara notes a fruits vermells com cirera i gerds, que amb els formatges tous
acompanya molt bé. En boca, en canvi, la seva entrada seca, fresca i amb una bona acidesa
equilibrada ens facilitara un apat de per si copids i ens netejara la boca deixant només subtils
notes cremoses i salines.

Perque els rosats no sén només d'estiu i les bombolles no sébn només per celebracions.
Atreveix-te a trencar amb topics i gaudeix d’aquest magnific tandem.

Salut i vi. ¥
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COM ES LA REPARTICIO DE L'ESPAI

PUBLIC AL MASNOU?

“Els espais considerats tradicionals solen denominar-se ‘llocs’ i tenen tres
caracteristiques en comu. Es consideren que son identificatius, relacionals i historics. Per
tant, els “no llocs” serien aquells espais que no tenen aquestes caracteristiques.”

“Los no lugares” de Marc Augé (1992)

En aquest article ens convida a fer una reflexio
més general. Personalment, cada mes aplico el
concepte de canvi d’escala. Crec necessari anar
del detall al global i viceversa. D’aquesta manera
podem veure diferents possibilitats i comprendre
millor la situacio.

Fem, llavors, un canvi d’escala i observem

les zones que estan com a sistema d’espais
lliures (segons el PGOU). En recorrer els barris,
vaig anar registrant les zones verdes i quines
estaven habilitades i quines no. Entenem com

a “habilitats” els espais que el seu Us actual és
de zona verda i per a “no habilitats” els que sén
espais de reserva per a un futur, que actualment
estan tancats, o que s’utilitzen per a un altre Us
(estacionament obert).
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de Marc Augé (1992)
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¥

En la imatge s’observen les arees “habilitades”
(verd fosc) i les “no habilitades” (verd clar). El meu
treball de camp s’ha basat en I'observacio, en la
revisié del PGOU i he fet servir I'eina del Google
Earth per a realitzar la imatge satel litaria i calcular
les superficies.

Segons la taula, ens indica que el 18,79% de I'area
total de les zones verdes establertes com a tal no
estan habilitades. Aixi i tot, si agafem la superficie
de zones habilitades i ho dividim per la poblacié
(23.115 habitants, segons PGOU 2021) ens dona
una relacio de 9,43 m2/habitants. Que vol dir?
Primer que la quantitat d'espai public actual per
habitant ronda els 10 m2, que és una referéncia
minimament acceptable. Ara bé, si I'espai “no
habilitat” (18,79%) es condicionés adequadament

Taula del calcul de les superficies

Superficie en m?

% zones no habilitades

Zones habilitades Zones no habilitades

del total
Total zones verdes

218.020,06 50.451,83

268.471,89 18,79

com a zona verda, augmentaria I'espai per habitant
fins a 11,61 m2. Per tant, si es volgués augmentar
la superficie d’espais lliures al poble, es podria
comencar per habilitar aquests espais que ja estan
destinats a ser-ho.

Quin altre condicionant s’ha de tenir en

compte a I'hora d’establir un sistema d’espais
publics? Doncs, que la seva ubicacié es trobi

a un radi caminable d’uns 400 m de distancia
(ONUHABITAT). Es a dir, es considera que un
radi de 400 m des de I'espai public és un llindar
practic i realista perqué els habitants puguin
arribar des de les seves cases en uns cinc minuts
caminant.

En la imatge hi ha dos cercles amb un radi de 400
m que ens donen una idea d'aquesta distancia
caminable. Per tant, podem establir que al Masnou
la reparticié d’espais publics és bastant homogenia

i que en menys de 400 m caminant tenim una zona
verda al nostre abast. Ara bé, la qualitat, els usos,
I'entorn i el confort d’aquests espais son indicadors
a estudiar en cada cas.

Dit aix0, m’agradaria reflexionar sobre els

espais “no habilitats” i quines consequencies
tenen en el seu entorn, ja que, com diu Marc
Augé, passen a ser “no llocs”. Es a dir, no tenen
identitat, no promouen relacionar-se i han passat
a desvincular-se de la historia. Els “no llocs”
fomenten interrogants del que hi pot succeir i ens
desconnecten de I'entorn, pel fet que passen a ser
buits urbans que poden denotar certa deixadesa
dins de I'entramat del poble.

Des de casa nostra, quins espais publics tenim
més a I'abast? Son els que visitem normalment, o
anem a uns altres? Quins espais reconeixem com a
“no llocs” i que ens transmeten? ¥

Com se'n diu d'aike? =soo)j fisczl.

es rjzszr=sa Catalunya.

rzca0ii i gasiionitots els seus impostos.

Quants diners son anualment aquest deute historic? »- .00 i 1y
(aproximadament un 10% del PIB catala anual) Uns 3000€ per persona I'any.

Que és el PIB (Producte Interior Brut) catala ? Tots els diners en brut que
Que és el pacte fiscal? Que Catalunya tinguila <21/ </= 2 o212

Quin henefici obtindria Catalunya amb el pacte fiscal? 22.000 mil M més
czclz zir)y per a serveis com salut, educacio, serveis socials i infraestructures.

On van a parar aquest 22.000 mil milions? Ala virzrisis Dascor gejifcfs
Com es potsolucionard |, /\[1)=, [} D)2 25 LEE) L GLA

257011 HISCGAL DE CATALUNYA

Que fa I'estat amb els impostos de Catalunya? Se’n queda un tant per centi es

compromet a raiusr):ie2una part en diners i una altra en infraestructures i serveis.

Per que es gueixa Catalunya? Perqué Espanya no acompleix el tracte i aixo
provoca un cfzuyiz fijsioric de 456.000 M d’€ (calculat de 1982 a 2022). L'Estat deu
uns 55.000 € a cada catala. Catalunya rep un tracte </izzrliuinziori | inscliczid
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CONVOCATQRIA DE LES ASSEMBLEES DE SOCIS
ORDINARIA | EXTRAORDINARIA 2025

D’acord amb el que disposen els estatuts de Gent del Masnou, a través de la present es convoquen les Assemblees Generals Ordinaria i
Extraordinaria per al diumenge 6 d’abril del 2025, a les 12 del migdia, al local social de I'entitat, carrer Doctor Josep Agell, nim. 5.
ASSEMBLEA ORDINARIA. PROPOSTA D’ORDRE DEL DIA:

1) Lectura i aprovacio, si escau, de I'acta de I’Assemblea Ordinaria del 2024.

2) Presentacio i aprovacio, si escau, de I'estat de comptes de I'exercici 2024 (*)

3) Presentaci6 i aprovacio, si escau, del pressupost per al 2025 (*)

4) Presentacio de la memoria de I'any 2024 i projectes per al 2025.

5) Suggeriments i preguntes

(*) Lestat de comptes del 2024 i el pressupost del 2025 seran des del dia 5 de febrer de 2025 a disposicio de tots els socis al local social,
per a la consulta i estudi previs.

D’acord amb els estatuts, es poden presentar, amb el suport minim de 10 socis, al-legacions i mocions a la proposta d’ordre del dia de
I'’Assemblea Ordinaria i incloure-hi nous punts, fins a 30 dies abans del dia de la celebracié de I'’Assemblea, mitjangant escrit adrecat a la
Secretaria de I'’Associacio.

ASSEMBLEA EXTRAORDINARIA. ORDRE DEL DIA:
Punt anic: Renovacio dels carrecs de President, Secretari, Vocal de Cultura i Vocal no adscrit (*)

(*) D’acord amb els estatuts, per presentar candidatures a qualsevol dels carrecs de la Junta Directiva caldra el suport del President, de la
Junta Directiva o bé d’un minim de 10 socis. A tal efecte, el cens electoral de socis restara a la Secretaria de I'’Associacio per a consulta dels
S0cis interessats a presentar-se com a candidats.

Cordialment, Manel Pérez i Colomera, President de Gent del Masnou
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CICLE DE CONFERENCIES

SOBRE LLIBRES DE
JOAN MURAY

Seguim amb el cicle de conferencies, a carrec
del nostre Vocal de Cultura:

Tercera conferéncia, dimecres,
12 de marg, a les 18:00 h.

a la Sala Expositiva de La Calandria.

LA REVOLTA DE LES GALLINES
~E1 Masnou de 183036

Un enfrontament politic i |||
b 1 et e soncia 34 15 gashad oL

JOAN MURAY

Prileg de Francesc Vicens

La revolta de les gallines
-El Masnou de 1880-86

Pot semblar una novel-la, una comedia, o pot
arribar als limits d’'un vodevil. Pero fou una
realitat historica del Masnou del darrer terg del
segle XIX. Del comencament de la decadencia
de la seva marina de vela. On, durant els sis
anys que transcorre 'accio, se succeiren sis
consistoris. Es va processar un alcalde. Es feren
noves eleccions, suspensions i anul-lacions per
Reial Ordre. Un guirigall? Una olla de cols? Una
tupinada (o més)? O tot alhora?

PETITS ENCANTS
A FAVOR DE DISMA

Ja podeu portar-nos els objectes que voleu
donar per a ser venuts en els petits encants a
favor de Disma, qualsevol dilluns, dimecres,
dijous o divendres feiners, de 18 a 20 h, al
nostre local social.

ADRECESDE Activitats
CORREU ELECTRONIC

A fi i efecte de poder mantenir informaci6
agil i puntual de les activitats de Gent
del Masnou, recordem als socis que ens
poden facilitar la seva adreca de correu
electronic. Només cal que ens enviin un
correu amb aquest text:

“Autoritzo a Gent del Masnou a utilizar aquesta

adreca de correu electronic per a informacié i
comunicacions de 'entitat”.

CLASSES DE 10GA

Classes de meditacio, respiracio i relaxacio
impartides per Jordi Berrocal professor de Kun-
dalini-ioga. Cal portar una estoreta (0 matalasset),

tovallola, coixi petit, pareo i roba comoda.
Els dimarts de les 18,30 a 20 h.

Preu trimestral 80€, socis 70€
Inscripcions jordiona@hotmail.com
tel. 695 389 304

Lloc Gent del Masnou -

¢/ Dr. J. Agell 5 - El Masnou
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Oferint Atencio Sanitaria de
qualitat amb professionals
de confianca

Disposem d'un equip de professionals altament
qualificats i dedicats, llestos per atendre totes les

Agora Clinic Maresme  ieves necessitats.

| I T QUADRE MEDIC
T gy Analisi cliniques - Laboratoris Echevarne
Cirurgia general. - Dr. Jordi Comajuncosas

CENTRE ME

Ginecologia - Dr. Cristian Rios i Dra. Gisela Palomar
Medicina general i geriatria - Dr. José M? Cuartero
(Collaborador Quirénsalud BDN)

Oftalmologia - Dr. Joaquim Mauricio

Osteopatia - Sr. Juli Bustos i Sr. Roger Navarro
Podologia- Sra. Marta Gémez

Reeducacioé en necessitats educatives especials (NEE)
Sra. Anna Mauricio

Certificats meédics oficials i revisions oficials
per carnet de conduir, nautics, permis d’armes,
tinenca d’animals perillosos, etc.).

Dr. José M@ Cuartero

C. Navara 58 - El Masnou * 93 540 75 42 - info@agoraclinicmaresme.com

MAPFRE

La teva oficina del Masnou
sempre amb ATENCIO PERSONAL

Agencia d'Assegurances Exclusiva de Mapfre Familiar S.A.

C/ Sant Miquel 49, Local 2 « 08320 El Masnou (BCN)
T. 93 555 75 04 - djherre@mapfre.com « hmartax@mapfre.com




